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KULTURY
W ZABRZU

WAKACJE Z PRZYGODA 1 PRZYRODA

MIEJSKI OSRODEK KULTURY W ZABRZU
UL. 3 MAJA 91 A, tel. 32 278 08 02, 531 614 667

e AHOJPRZYGODO I PRZYRODO! - spotkanie z niezwyklym pieskiem,
polaczone z wernisazem wystawy ,,Przyroda Swiata” oraz zajeciami plastycznymi
26 czerwca, godz. 10.00

Zapraszamy na wystawe¢ prac dzieci z calego $wiata pochodzacy ze zbiorow Galerii
i Osrodka Plastycznej Tworczosci Dziecka w Toruniu, ktoéra zawiera ponad 500 000 matych
dziet. W Galerii MOK zaprezentowane
zostang prace ukazujace faun¢ widziang
oczami dzieci pochodzacych z réznych
zakatkow naszej kuli ziemskiej. Wystawa
zostata stworzona specjalnie dla
najmlodszych — obrazy znajduja si¢ na
wysokosci wzroku dzieci, co znaczaco ulatwi
jej ogladanie. Zwiedzajacy beda mogli
przekona¢ sie, czy ich rowiesnicy z innych
krajow  postrzegaja  przyrode  rownie
kolorowo, jak oni sami.

Wernisazowi wystawy towarzyszy¢ bedzie spotkanie z czteronoznym mieszkancem
Zabrza, ktéry swoim psim urokiem jest w stanie zdoby¢ serca nie tylko dzieci, oraz pokaz psich
sztuczek, spotkanie z mega maskotka, zdobycie praktycznej wiedzy na temat pielegnacji
zwierzatek domowych, mozliwos¢ adopcji kotka Iub pieska, dla chetnych zbiorka darow dla
schroniska dla Bezdomnych Zwierzat "Psitul mnie" a takze warsztaty plastyczne. Dzieci na
specjalnie przygotowanych pocztéwkach namalujg najladniejsze zielone miejsce Zabrza, a my
wyslemy je w niezwykle magiczne miejsce, gdzie...? Tego dowiecie si¢ bezposrednio
na spotkaniu z ,,Ahoj przygodo i przyrodo!”.

Wiek uczestnikow: w kazdym wieku :-)

Czas trwania: ok. 80 minut

Bilety wstepu: 5 zt/0s. (do nabycia przed wejsciem na zajecia)
Prosimy o wczesniejszq rezerwacje telefoniczng.



e WARSZTATY MALEGO OGRODNIKA
28 czerwca, godz. 10.00

W trakcie warsztatow dzieci poznaja podstawowe
techniki ogrodnicze, a takze sami wybierajg sadzonkeg
i eko-doniczke, do ktorej sadza roslinke i ozdabiajg ja
wedtug wlasnego uznania. Sadzonki dzieci zabieraja do
domu. Uczestnicy warsztatow zglebiaja wiedze
przyrodnicza, ekologiczng oraz plastyczng.

Wiek uczestnikow: 3-5 lat

Czas trwania: ok. 50 minut

Bilety wstepu:. 10 z1/0s. (do nabycia przed wejsciem na zajecia)
Prosimy o wczesniejszq rezerwacje telefoniczng.

e BAL PRZEBIERANCOW - TWOJ ULUBIONY ZWIERZAK
3 lipca, godz. 10.00

Dyskoteka z zabawami animacyjnymi dla
malych i duzych. W tym roku inspiracja jest zabawa
z przyroda. Do swojego gniazda zaprosi nas wesotly
bocian, a wspolpracy nauczy mrowka sznurowka.
Maty odkrywco - zabieraj swoja lupg, siatk¢ na
motyle i przychodz balowa¢ pod mikroskopem! A
co wiecej - przybadz przebrany za swoje ulubione
zwierzatko.

Najtadniejsze przebrania nagrodzimy!!!

Wiek uczestnikow: 4 — 17 lat

Czas trwania: ok. 80 minut

Bilety wstepu: 10 zt/os (do nabycia przed wejsciem na zajecia)
Prosimy o wczesniejszq rezerwacje telefoniczng.

o SWIECACE BIEDRONKI - warsztaty z techniki czarnego teatru
5 lipca, godz. 10.00

Potaczenie warsztatow plastycznych z teatrem.
Tym razem uczestnikoOw warsztatow czeka
przygoda z Czarnym Teatrem, ktory wywodzi si¢
z Czeskiej techniki lalkarskiej i polega | i
na animowaniu przedmiotow w catkowicie ‘
czarnej przestrzeni za pomoca fluorescencyjnych
farb i $wiatta UV. W przeciagu 3 godzin |

warsztatow uczestnicy tworzg 1 malujg rekwizyty. A ’
W cenie warsztatow wszystkie materiaty do przeprowadzenia warsztatow — brystole, materiaty,
karki, farby UV, lampa ze $wiattem ultrafioletowym.

Uczestnicy sq proszeni o przyjscie w CZARNYCH STROJACH.

Wiek uczestnikéw: 5 — 17 lat

Czas trwania: ok. 180 minut

Bilety wstepu: 10 zt/os. (do nabycia przed wejsciem na zajecia)
Prosimy o wczesniejszq rezerwacje telefoniczng.



e WARSZTATY MALEGO OGRODNIKA
10 lipca, godz. 10.00

W trakcie warsztatow dzieci poznaja podstawowe
techniki ogrodnicze, a takze sami wybierajg sadzonke
1 wykonujg eko doniczke, do ktorej sadza roslinke
1 ozdabiaja ja  wedlug wlasnego  uznania.
Sadzonki dzieci zabieraja do domu. Uczestnicy
warsztatow zglebiaja wiedze przyrodnicza, ekologiczng
oraz plastyczna.

Wiek uczestnikow: 6 - 8 lat

Czas trwania: ok. 50 minut

Bilety wstepu: 10 zt/os. (do nabycia przed wejsciem na zajecia)
Prosimy o wczesniejszq rezerwacje telefoniczng.

e SLONIOSZULE I INNE ZWIERZETA ZAMIESZKUJACE NASZA PRALKE -
spektakl interaktywny
12 lipca, godz. 10.00

Maciu§ to chiopiec, ktory bardzo nie lubi pomagaé
w codziennych porzadkach. Wyrzucanie $wieci? - nudal
Zamiatanie pokoju? - nuda! Scieranie kurzu? - nudal
Generalnie prace domowe to jedna, wielka nuda; ale co
by si¢ stato, gdyby nagle koszule zaczely mowic?
Czy ponczochy mamy, to na pewno ponczochy, czy moze
raczej dwa zaciekle walczace ze sobg weze? Gdzie porwali
lewa, czyli skarpet¢ marzaca o zostaniu mréwka? Jedno jest
pewne — dla Maciusia, to bedzie wyjatkowe sprzatanie!

Wiek uczestnikéw: 4- 17 lat

Czas trwania: ok. 60 minut

Bilety wstepu: 10 zt/os (do nabycia przed wejsciem na zajecia)
Prosimy o wczesniejszq rezerwacje telefoniczng.

e DLACZEGO KWIATY PACHNA, A MROWKI GRYZA? - warsztaty z przyrody
17 lipca, godz. 10.00

Czy kon $pi na lezaco? Czy o$miornice zyja w Polsce?
Swiat przyrody kryje w sobie wiele tajemnic
I niespodzianek i jest bardzo ciekawy! Na te wszystkie
mega ciekawe pytania ze $wiata przyrody postaramy
si¢ odpowiedzie¢ na naszych warsztatach z przyrody.

Wiek uczestnikéw: 5 - 12 lat

Czas trwania: ok. 50 minut

Bilety wstepu: 10 zt/os. (do nabycia przed wejsciem na zajecia)
Prosimy o wczesniejszq rezerwacje telefoniczng.




¢ PODROZ PRZEZ KRAJE Z KAMISHIBAJEM
26 lipca, godz. 10.00

Kamishiabi to bardzo stara, ludowa forma
inscenizacji teatralnej. w rytm
wschodnich dzwiekéw i za pomocg duzych kart oraz
magicznej skrzynki, widzowie przenosza si¢ do
$wiata basni i bajek inspirowanych Japonia, Francja,
czy Stanami Zjednoczonymi.
Mini  spektakle przeplatane s3 warsztatami
tworczego opowiadania bajek 1 tworzenia

papierowego teatru. Dzieki temu wszyscy uczestnicy nie tylko poznajg t¢ orientalng technike,
ale wyjda z warsztatow z wtasna, autorskg bajkag o zwierzatkach.

Wiek uczestnikéw: 5 — 12 lat

Czas trwania: ok. 90 minut

Bilety wstepu: 10 zl/os. (do nabycia przed wejsciem na zajecia)
Prosimy o wczesniejszq rezerwacje telefoniczng.

e WARSZTATY MALEGO OGRODNIKA
31 lipca, godz. 10.00

W trakcie warsztatow dzieci poznajg podstawowe techniki
ogrodnicze, a takze sami wybieraja sadzonke
i eko-doniczke, do ktorej sadzg roslinke i ozdabiaja ja
wedtug wlasnego uznania. Sadzonki dzieci zabierajg do |
domu. Uczestnicy warsztatow zglebiaja wiedze
przyrodnicza, ekologiczng oraz plastyczng.

Wiek uczestnikow: 3-5 lat

Czas trwania: ok. 50 minut

Bilety wstepu: 10 z4/0s. (do nabycia przed wejsciem na zajecia)
Prosimy o wczesniejszq rezerwacje telefoniczng.

e POLKOLONIE Z KLOCKAMI LEGO® — Bricks4Kidz

16 — 20 lipca, godz. 7.30 — 16.30
Galaxy - Star Wars
Niech moc bgdzie z Wami! Badzcie gotowi, aby broni¢ honoru i walczy¢ z ciemna strong mocy!
Postaramy sie w dzieciakach obudzi¢ rycerzy Jedi w swiecie Gwiezdnych Wojen. Beda one
mialty wazng misj¢ do odegrania, wykorzystujac  wyjatkowe  umiejg¢tnosci
i odwage. Dotacz do Rady mtodych rycerzy Jedi i wspomoz ich budujac specjalne obiekty,
pojazdy i urzadzenia z klockow LEGO®.
Wykorzystuj wszystkie mozliwe materiaty od zwyktych klockow, po mechanizmy z zebatkami,
silniczki. Wyobraznia i kreatywnos¢ beda z Wami i pozwolg zatopi¢ si¢ W wyjatkowym $wiecie
bohaterow tego kultowego filmu, gdzie jasna strona zawsze ostatecznie wygrywa z ciemng.

23-27 lipca, godz. 7.30 — 16.30
Mining & Crafting
Minecraft to kultowa gra polegajaca na budowaniu swiata za pomocg szescianéw. Dzieci wcielg
sie W role architektow $wiata 3D. Za pomoca klockéw LEGO® stworza niesamowita przestrzen
I wypelnig ja postaciami Steve’a, Skeletona’ a nawet Endermana. Kazdego dnia dzieci beda



musiaty stawi¢ czota nowym wyzwaniom, budujac modele i tworzac kluczowe elementy z tej
popularnej gry. Mozemy zagwarantowaé¢ rozwodj wyobrazni 0raz umiejetnosci konstruowania
charakterystycznych budowli i postaci z wykorzystaniem niezliczonej ilosci klockow Lego®.

Zajecia odplatne. Zapewniona opieka 2 animatorow oraz pelne wyzywienie.

Wiek uczestnikéw: 5- 8 lat
Zapisy i informacje: gliwice@bricks4kidz.com lub pod numerem tel. 607 708 026.

https://www.bricks4kidz.com.pl/gliwice/

DZIELNICOWY OSRODEK KULTURY
W ZABRZU - PAWLOWIE
UL. SIKORSKIEGO 114, tel. 32 275 12 86

W tym roku proponujemy dzieciom dwa tygodnie pod hastem ,,Czeladnicy na start, czyli
szlakiem gingcych zawodow”.

e KUCHNIA NASZEJ BABCI - CZESC 1
Mali czeladnicy pieka kolorowe nales$niki. Warsztaty kulinarne w Przystanku 11.

25 czerwca — zajgcia platne


mailto:gliwice@bricks4kidz.com
https://www.bricks4kidz.com.pl/gliwice/

e AGROTURYSTYKA U KOWOLA W KUZNI RACIBORSKIEJ
Czeladnicy poznajg zakamarki starej kuzni.

26 czerwca — zajecia ptatne

e KOPALNIA SREBRA W TARNOWSKICH GORACH
Czeladnicy zamieniajg si¢ w dawnych gwarkow.

27 czerwca — zajecia ptatne
e OGROD BOTANICZNY
W RADZIONKOWIE

Czeladnicy na tropie tajemnych zi6t.

28 czerwca — zaj¢cia platne

e SKANSEN W PSZCZYNIE - WARSZTATY PSZCZELARSTWA
Czeladnicy ucza si¢ od starych bartnikow.

29 czerwca — zajgcia platne

e JAK PORADZIC SOBIE BEZ GPS-a
Mali czeladnicy uczg si¢ technik dawnych tropicieli — warsztaty w Ogrodzie
Botanicznym w Mikotowie

2 lipca — zajgcia platne

e JAKPRACOWALI DAWNIEJ KOLEJARZE?
Mali czeladnicy wyruszaja na wyprawg kolejka waskotorowa w Rudach Raciborskich.

3 lipca — zajecia ptatne

e NADLESNICTWO BRYNEK
Mali czeladnicy szukaja odpowiedzi na pytanie, czym trudnit si¢ dziegciarz?

4 lipca — zajecia platne
e KUCHNIA NASZEJBABCI — CZESC I

Mali czeladnicy lepig pierogi.
Warsztaty kulinarne w Przystanku 11.

5 lipca — zajgcia ptatne
e ZARKI-MUZEUM RZEMIOSL

Mali czeladnicy podsumowuja swa wielka
podroz po szlakach gingcych zawodow.

6 lipca — zajecia ptatne

O pryyjeciu decyduje kolejnosé zgloszen. Ilos¢ miejsc jest ograniczona.
Cena zajec obejmuje koszty autokarow i warszgtatow.



DZIELNICOWY OSRODEK KULTURY
W ZABRZU - KONCZYCACH
UL. DOROTKI 3, tel. 32 275 04 05

SIANOWE ZWIERZAKI
- warsztaty rekodzieta
- gry 1 zabawy zrecznosciowe

25 czerwca, godz. 9.00 —12.00

WYJAZD NA BAJTEL GRUBE
- gry i zabawy
- warsztaty tematyczne

26 czerwca, godz. 9.00 — 14.00

W KRAINIE CHEMII
- pokaz chemiczny
- gry i zabawy na $wiezym powietrzu
27 czerwca, godz. 9.00 — 12.00
WYJAZD DO KINA ROMA

28 czerwca, godz. 9.00 —12.00

PIERA, SUSZA | BIGLUJA
- zajecia w Cafe Silesia

29 czerwca, godz. 9.00 — 12.00

MOJE UKOCHANE ZWIERZATKO
- zabawa z masg solng
- ozdabiamy ramki na zdj¢cia

2 lipca, godz. 9.00 — 12.00

NAJPIEKNIEJSZY KWIAT / POZNAJEMY FLORE OGRODU

- plener malarski w Ogrodzie Botanicznym
- warsztaty

3 lipca, godz. 9.00 — 14.00

NAJPIEKNIEJSZE BASNIE I LEGENDY POLSKIE

- Warsztaty
- zajecia w Cafe Silesia — zwiedzanie wystawy

4 lipca, godz. 9.00 — 12.00



e WYJAZD DO KINA
(PLAZA - RUDA SL.)

5 lipca, godz. 9.00 — 14.00

¢ KOLOROWO I WESOLO - FESTIWAL
BANIEK MYDLANYCH
- piknik w DOK-u
- zakonczenie wakacji tradycyjnymi pierogami

6 lipca, godz. 9.00 — 12.00

SWIETLICA DZIELNICOWA
W ZABRZU - GRZYBOWICACH
UL. BADESTINUSA 60, tel. 32 273 82 58

2 — 15 lipca oraz 13 - 31 sierpnia

e PONIEDZIALKI

Zajecia dla dzieci:
- godz. 16.00 — zajecia swietlicowe - tenis stotlowy, gry i zabawy $wietlicowe,
pitkarzyki, komputery, x-boxy (zajecia bezptatne)

Zajecia dla dorostych:
- godz. 16.00 — proby zespotu Blue Dragonfly z mozliwo$cig nauki gry na gitarze
(zajecia bezptatne)
- godz. 17.00 — proby zespotu muzycznego Radiooaktywni (zajecia bezplatne)

e WTORKI

Zajecia dla dzieci:
- godz. 17.00 — zajecia $wietlicowe -
tenis stolowy, gry i zabawy $wietlicowe, piltkarzyki,
komputery, x-boxy
(zajecia bezptatne)
- godz. 17.00 — zajecia szachowe dla przedszkolakow
z profesjonalnym trenerem (zajecia bezpltatne)
- godz. 17.30 — zajecia plastyczne dla dzieci
1 mlodziezy z instruktorem (zajecia bezplatne)
- godz. 18.00 — zajecia szachowe dla dzieci szkolnych
z profesjonalnym trenerem (zajecia bezplatne)
- godz. 19.00 — zajecia $wietlicowe - tenis stotowy,
gry i zabawy $wietlicowe, pitkarzyki, komputery,
X-boXy (zajecia bezptatne)

Zajecia dla dorosltych:
- godz. 19.00 — proby zespotu Blue Dragonfly z mozliwoscig nauki gry na gitarze
(zajecia bezptatne)

e SRODY
Zajecia dla dzieci:
- godz. 16.00 — zajecia $wietlicowe - tenis stotowy, gry i zabawy §wietlicowe,
pitkarzyki, komputery, x-boxy (zajecia bezptatne)
- godz. 17.00 — zajecia wokalno-instrumentalne dla dzieci (zajecia bezptatne)




- godz. 18.30 — zajecia Swietlicowe - tenis stotowy, gry i zabawy §wietlicowe,
pitkarzyki, komputery, x-boXxy (zajecia bezptatne)

Zajecia dla dorostych:
- godz. 17.00 — proby zespotu muzycznego Radiooaktywni (zajecia bezplatne)

e CZWARTKI

Zajecia dla dzieci:
- godz. 16.30 — zajecia $wietlicowe - tenis
stotowy, gry 1 zabawy §wietlicowe, pitkarzyki,
komputery, x-boxy (zajecia bezptatne)
- godz. 17.00 — proby mtodziezowego zespotu
tanecznego (zajecia bezptatne)
- godz. 17.00 — zajecia szachowe dla
przedszkolakow z profesjonalnym trenerem
(zajecia bezptatne) :
- godz. 18.00 — zajecia szachowe dla dzieci szkolnych z profesjonalnym trenerem
(zajecia bezptatne)

Zajecia dla dorostych:
- godz. 17.00 — proby zespotu muzycznego Radiooaktywni (zajecia bezptatne)

e PIATKI
Zajecia dla dzieci:
- godz. 16.00 — kotko florystyczne dla dzieci i mtodziezy z profesjonalng florystka
(zajecia bezptatne)
- godz. 17.00 — zajecia $wietlicowe - tenis stotlowy, gry i zabawy $wietlicowe,
pitkarzyki, komputery, x-boXy (zajecia bezptatne)
Zajecia dla dorostych:
- godz. 17.00 — koétko florystyczne dla dorostych z profesjonalng florystka (zajecia
bezptatne)

Dodatkowo pétkolonie organizowad bedzie Zespol Szkolno-Przedszkolny nr 8 w Zabrzu-Grzybowicach. Szczegoly
w Swietlicy.

DZIELNICOWY OSRODEK KULTURY
W ZABRZU - BISKUPICACH
UL. KOSSAKA 23, tel. 32 274 73 38

e WARSZTATY Z KODOWANIEM

e Budowanie, programowanie robotow
LEGO WEDO i LEGO EV-3

27 — 29 sierpnia, godz. 13.00 — 16.00
e \Warsztaty fotograficzne i filmowe,
lustrzanki — profesjonalna obstuga

30 — 31 sierpnia, godz. 13.00 — 16.00

Ponadto miodzie; moze dolgczy¢ do zajeé organizowanych wspdlnie przez Dzielnicowy Osrodek Kultury
i Osrodek Kuratorski nr 1 przy udziale Rady Dzielnicy Biskupice codziennie w lipcu i sierpniu od godz. 16.00.



KINO ROMA W ZABRZU,
UL. PADLEWSKIEGO 4, tel. 32 271 62 91

BAJKOWE KINO LETNIE

29 czerwca - 8 lipca )
- godz. 16.00 — 7 krasnoludkow i Krolewna Sniezka. Nowe Przygody
- godz. 18.00 — Ozzy

20 sierpnia — 31 sierpnia
- godz. 16.00 — Ztoty Kon
- godz. 18.00 — Operacja Arktyka

Bilety: 5 z/os.
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MIEJSKI OSRODEK KULTURY

Zabrze 41-800, ul. 3 Maja 21 a
tel. 32 278 08 02, 531 614 667
e-mail: kontakt@mok.art.pl



